
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คู่มือการส่งตรวจกญัชา 
         ในพลาสมาและปัสสาวะ 

กรกฎาคม ŚŝŞŝ 



 

 

สารบัญ 
 

เรืÉอง หนา้ 

คาํนาํ 1 

แนวทางการตรวจหาปริมาณกญัชาในพลาสมา 3 

แนวทางการตรวจหาปริมาณกญัชาในปัสสาวะ                                                                         4 

การตรวจวิเคราะห์กญัชาในพลาสมา 5 

ขัÊนตอนการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD  ในพลาสมา 9 

การตรวจวิเคราะห์กญัชาในปัสสาวะ 10 

ขัÊนตอนการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 13 

แบบนาํส่งตวัอยา่งการตรวจวิเคราะห์ปริมาณกญัชาในพลาสมาและปัสสาวะ 14 

การเก็บและการส่งตวัอย่างตรวจปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในพลาสมา 16 

การเก็บและการส่งตวัอย่างตรวจปริมาณสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 17 

อตัราค่าการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในพลาสมา 18 

อตัราค่าการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 19 

ช่องทางสาํหรับติดต่อสอบถาม 20 

คณะทาํงานจดัทาํคู่มือการส่งตรวจกญัชาในพลาสมาและปัสสาวะ 21 

 

 



 

 

คํานํา 

 ตามประมวลกฎหมายยาเสพติด  พ.ศ.  ŚŝŞŜ และประกาศกระทรวงสาธารณสุข                     

เ รืÉ อง ระบุชืÉอยาเสพติดให้โทษในประเภท ŝ พ.ศ. ŚŝŞŝ ฉบับลงวันทีÉ  Š กุมภาพันธ์ ŚŝŞŝ                      

ไดก้าํหนดใหพ้ืชกญัชาและกญัชงออกจากบญัชียาเสพติดให้โทษในประเภท ŝ โดยใหม้ีผลใชบ้งัคบั                 

เมืÉอพน้กาํหนด řŚŘ วนั นบัแต่วนัทีÉ š กุมภาพนัธ์ ŚŝŞŝ สารสกดัจากกญัชาและกญัชง        (พืชสกุล 

Cannabis) ทีÉมีค่า THC มากกว่า Ř.Ś%  ยงัคงเป็นยาเสพติดใหโ้ทษประเภท ŝ นัÊน ทาํใหก้ญัชาซึÉงเป็น

พืชทีÉมีสาร ออกฤทธิÍ ทีÉสําคญัคือ THC และ CBD สําหรับใช้ในวตัถุประสงค์ทางการแพทยย์งัไม่มี

ขนาดกําหนดในการนาํไปใช้ทีÉชดัเจน โดยแพทยจ์ะเริÉมสัÉงจ่ายให้ผูป่้วยในปริมาณน้อยและปรับ

ขนาดเพิÉมขึÊน   ตามการตอบสนองของผูป่้วยแต่ละราย ดงันัÊน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จึงได้

พฒันาห้องปฏิบตัิการ เพืÉอตรวจปริมาณกญัชาในเลือดและปัสสาวะผูป่้วยทีÉไดรั้บกญัชา ทัÊงจากการ

ใชก้ญัชาเพืÉอการรักษา และการไดรั้บกญัชาในรูปแบบอืÉน เพืÉอเป็นขอ้มูลให้แพทยส์ามารถสัÉงจ่าย

ปริมาณยากญัชาทีÉเหมาะสมกบัผูป่้วยแต่ละรายได ้ 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทยไ์ดพ้ฒันาวิธีการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณสารสําคญัและเมตา

บอไลต์ของกัญชาในพลาสมา ได้แก่ THC, 11-OH-THC และ CBD โดยใช้เทคนิคการตรวจ

วิเคราะห์ดว้ย LC-MS, GC-MS และ GC-MS/MS ซึÉ งเป็นวิธีทีÉมีความละเอียดในการหาปริมาณของ

กญัชาในพลาสมา โดยเปิดให้บริการตัÊงแต่วนัทีÉ ř กรกฎาคม ŚŝŞŝ  อตัราค่าตรวจวิเคราะห์ ř,400 

บาทต่อตวัอย่าง ระยะเวลาการตรวจ ř-ś วนัทาํการ โรงพยาบาลหรือสถานพยาบาล สามารถส่ง

ตวัอยา่งตรวจวิเคราะห์ไดที้É สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์และ

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทย ์řŝ  แห่ง 

นอกจากนีÊ กรมวิทยาศาสตร์การแพทยย์งัเปิดให้บริการการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณ 

 1 1 - Nor-delta 9 - tetrahydrocannabinol carboxylic acid  (11-Nor-delta-9-THC COOH) ซึÉ ง เ ป็ น 

เมตาบอไลตห์ลกัของกญัชาทีÉตรวจพบในปัสสาวะ โดยใชเ้ทคนิคการตรวจวิเคราะห์ดว้ย GC-MS, 

 LC-MS และ LC-MS/MS มีอตัราค่าตรวจวิเคราะห์ şŘŘ บาทต่อตวัอย่าง ระยะเวลาการตรวจ ś-ş วนั

ทาํการ โรงพยาบาลหรือสถานพยาบาล สามารถส่งตวัอย่างตรวจวิเคราะห์ไดท้ีÉ สํานักยาและวตัถุ

เสพติด กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์และศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทย ์řŝ แห่ง 

 

 

 

 

 

                                                                                                        นายแพทยศ์ุภกิจ ศิริลกัษณ์ 

อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 
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การตรวจวิเคราะห์กัญชา 

ใน
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การตรวจวิเคราะห์กญัชาในพลาสมา 

รายการตรวจวิเคราะห์ 

          การตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในพลาสมา 
 

ชนิด

ตัวอย่าง 

วิธีการตรวจ

วิเคราะห์ 

ค่า LOD (ng/ml) ค่า LOQ (ng/ml) 

THC 11-OH-THC CBD THC 11-OH-THC CBD 

พลาสมา LC/MS 5 5 5 10 10 10 

GC/MS 0.5 0.5 0.5 1 1 1 

GC/MS/MS 0.1 0.1 0.2 0.5 0.5 0.5 
 

สิÉงรบกวนต่อการวิเคราะห์ 

พลาสมาทีÉมีระดบัการแตกของเม็ดเลือดแดงมากเกิน 3+  

เกณฑ์การปฏิเสธตัวอย่าง 

1. พลาสมาทีÉมีระดบัการแตกของเม็ดเลือดแดงมากเกิน 3+  

2. ใชส้ารป้องกนัเลือดแข็งตวัชนิดอืÉนๆ ทีÉไม่ใช่ Sodium fluoride (NaF) 

3. ปริมาณตวัอย่างน้อยกว่า 1.0 มิลลิลิตร  

4. การนาํส่งตวัอยา่งมายงัห้องปฏิบติัการไม่เหมาะสม เช่น มีการรัÉวซึมของตวัอย่างออกนอก

ภาชนะบรรจุ หรือไม่นาํส่งตวัอย่างในลกัษณะแช่เยน็  

5. ขอ้มูลผูป่้วยไม่ชัดเจน ไม่ตรงกบัเอกสารนาํส่งตวัอย่าง 

ระยะเวลาทีÉขอตรวจเพิÉมได้ 

ภายใน 2 สัปดาห์ หลงัห้องปฏิบติัการไดรั้บตวัอยา่ง 

 

 

 

 

   คู่มือการส่งตรวจกญัชาในพลาสมาและปัสสาวะ       ŝ     

 



 

 

วิธีการเกบ็ตัวอย่าง 

การเกบ็พลาสมา 1.5-Ś  มิลลิลิตร 

1. เจาะเลือดครบส่วน (Whole Blood) จากหลอดเลือดดาํโดยวิธีปลอดเชืÊอปริมาณ ś.Ř -ŝ.Ř 

มิลลิลิตร ใส่หลอดปราศจากเชืÊอทีÉมีสารป้องกนัเลือดแข็งตวัชนิด Sodium fluoride (NaF) 

ฝาสีเทา พลิกหลอดทีÉใส่เลือดแลว้กลบัไป-มา  8 ถึง 10 ครัÊ ง เพืÉอผสมเลือดให้เขา้กบัสาร

กนัเลือดแข็ง ป้องกนัการจบัตวัเป็นกอ้นของเลือด 

 

                                                           
 

                     หลอดทีÉมีสารป้องกนัการแข็งตวัของเลือดชนิด Sodium fluoride (NaF tube) 

 

 

2. ปัÉนแยกพลาสมาออกจากเม็ดเลือดแดง  ภายใน Ś ชัÉวโมงหลงัจากเจาะเลือด    
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3. ดูดพลาสมาปริมาณ ř.ŝ-Ś.0 มิลลิลิตร ใส่ในหลอดพลาสติกปราศจากเชืÊอสีชาขนาด 5.0 

มิลลิลิตร หรือหลอดพลาสติกปราศจากเชืÊอสีขาว ห่อหุ้มไม่ให้โดนแสง ปิดฝาให้แน่น  

และ พนัทบัดว้ยพาราฟิลม์ 

 

 

หลอดพลาสติกปราศจากเชืÊอสีชา ขนาด 5 มิลลิลิตร 

 

4. ปิดฉลากระบุชืÉอ-นามสกุลผูป่้วย และวนัทีÉเจาะเลือดบนหลอดบรรจุตวัอยา่งพลาสมา 

5. นาํส่งตวัอย่างพลาสมามายงัห้องปฏิบติัการ ภายใน ŚŜ ชัÉวโมง ในสภาพแช่เยน็ 

6. กรณีไม่สามารถนาํส่งตวัอย่างพลาสมาไดภ้ายใน ŚŜ ชัÉวโมง ให้เก็บรักษาตวัอย่าง

พลาสมาทีÉอุณหภูมิ -ŚŘ  องศาเซลเซียส  หรือช่องแช่แข็ง  และนาํส่งห้องปฏิบตัิการ

ภายใน ŝ วนั หลงัจากวนัทีÉเก็บตวัอย่าง 

 

การนําส่งตัวอย่าง 

ภาชนะบรรจุตัวอย่าง 

1. นาํหลอดบรรจุพลาสมาใส่ในถุงพลาสติกซิปล็อค 2 ชัÊน 

2. นาํถุงพลาสติกบรรจุตวัอย่างพลาสมาใส่ภาชนะมีฝาปิด เช่น กระติกนํÊาแข็ง หรือกล่อง

โฟม แลว้บรรจุ  Ice pack 

3. นาํส่งพร้อมแบบนาํส่งตวัอย่างทีÉกรอกรายละเอียดครบถว้นและชดัเจน 

 

 

 

   คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ        ş     

 



 

 

ผู้นําส่งตัวอย่าง 

1. เจา้หน้าทีÉโรงพยาบาล 

2. ไปรษณียด์่วนพิเศษ  

3. บริการขนส่งแช่เยน็ 

 

การรายงานผล 

    รายงานผลภายใน ř- ś วนัทาํการ นบัตัÊงแต่หอ้งปฏิบติัการไดรั้บตวัอยา่ง 
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ขัÊนตอน 

การตรวจวเิคราะห์ปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในพลาสมา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ผูป่้วยเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาล 

ซกัประวติั และบนัทึกขอ้มูลในแบบนาํส่งตวัอยา่ง 

เจาะเลือดจากหลอดเลือดดาํ ประมาณ ś-ŝ มิลลิลิตร ใส่หลอดปราศจากเชืÊอ 

ทีÉมีสารป้องกนัเลือดแข็งชนิด NaF 

ปัÉนแยกพลาสมาออกจากเมด็เลือดแดง ภายใน Ś ชัÉวโมงหลงัจากเจาะเลือด 

แยกพลาสมา 1.5 – 2.Ř มิลลิลิตร ใส่ในหลอดปราศจากเชืÊอสีชา หรือห่อหุม้ไม่ใหโ้ดนแสง 

ปิดฉลากระบุชืÉอ-นามสกุลผูป่้วย และวนัทีÉเจาะเลือดบนหลอดบรรจุตวัอยา่ง 

นาํส่งตวัอยา่งภายใน ŚŜ ชัÉวโมง / กรณีไม่สามารถนาํส่งไดใ้ห้เก็บตวัอยา่งทีÉอุณหภูมิ -ŚŘC  

หรือช่องแช่แข็ง และนาํส่งห้องปฏิบติัการภายใน ŝ วนัหลงัเก็บตวัอยา่ง 

ทาํการส่งตวัอย่างแบบแช่เยน็ 

หน่วยบริการตรวจวิเคราะห์รับตวัอยา่งเขา้ระบบ 

ตรวจวิเคราะห์ตวัอย่าง ř-ś วนั 

รายงานผลการตรวจวิเคราะห์ให้ผูรั้บบริการ 

กรณีใชก้ญัชาทางการแพทย ์/ กรณีใชก้ญัชาไม่เหมาะสม 

 

   คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ        š     

 



 

 

การตรวจวิเคราะห์กญัชาในปัสสาวะ 

รายการตรวจวิเคราะห์ 

          การตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 
 

ชนิดตัวอย่าง วิธีการตรวจ

วิเคราะห์ 

ค่า LOQ (ng/ml) 

11-Nor-delta-9-THC COOH 

ปัสสาวะ GC-MS 15 

LC-MS 20 

LC-MS/MS 10 

 

 

เกณฑ์การปฏิเสธตัวอย่าง 

1. ปริมาณตวัอย่างน้อยกว่า řŝ มิลลิลิตร  

2. การนาํส่งตวัอยา่งทีÉมีลกัษณะไม่เหมาะสม เช่น มีการรัÉวซึมของตวัอยา่งออกนอกภาชนะ

บรรจุ 

3. ขอ้มูลผูป่้วยไม่ชัดเจน ไม่ตรงกบัเอกสารนาํส่งตวัอย่าง 
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วิธีการเกบ็ตัวอย่าง 

การเกบ็ปัสสาวะ  

1. เก็บปัสสาวะ ประมาณ 15-30 มิลลิลิตร ใส่ในขวดพลาสติกฝาเกลียว ปิดสนิท ปิดฉลาก

ระบุชืÉอ-นามสกุลของผูป่้วย  

2. เก็บปัสสาวะไวใ้นตูเ้ยน็ทีÉอุณหภูมิ Ś-Š องศาเซลเซียส และไม่ควรแช่แข็ง 

                                                       

การนําส่งตัวอย่าง 

1. ระหว่างการนาํส่งตวัอย่างปัสสาวะควรเก็บไวใ้นภาชนะทีÉเก็บความเยน็ กรณีใส่กระติก

และแช่เยน็ดว้ยนํÊ าแข็ง ขวดตวัอย่างควรใส่ถุงซิปเพืÉอป้องกนัฉลากเลอะเลือน  

2. กรณีทีÉไม่สามารถนาํส่งตวัอย่างปัสสาวะไดใ้นวนัทีÉเก็บ ให้เก็บรักษาตวัอยา่งปัสสาวะทีÉ

อุณหภูมิ Ś-Š องศาเซลเซียส และไม่ควรแช่แข็ง 

3. นาํส่งพร้อมแบบนาํส่งตวัอย่างทีÉกรอกรายละเอียดครบถว้นและชดัเจน 

 

 

 

 

 

ผู้นําส่งตัวอย่าง 

1. เจา้หน้าทีÉโรงพยาบาล 

2. ไปรษณียด์่วนพิเศษ  

3. บริการขนส่งแช่เยน็ 

 

 

 

   คู่มือการส่งตรวจกญัชาในพลาสมาและปัสสาวะ        řř     

 



 

 

 

การรายงานผล 

    รายงานผลภายใน ś- ş วนัทาํการ นบัตัÊงแต่หอ้งปฏิบติัการไดรั้บตวัอยา่ง 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 řŚ    คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ       

 



 

 

ขัÊนตอน 

การตรวจวเิคราะห์ปริมาณสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   คู่มือการส่งตรวจกญัชาในพลาสมาและปัสสาวะ        řś     

 

ผูป่้วยเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาล 

ซกัประวติั และบนัทึกขอ้มูลในแบบนาํส่งตวัอยา่ง 

เก็บตวัอยา่งปัสสาวะปริมาณ řŝ-śŘ มิลลิลิตร 

ปิดฉลากระบุชืÉอ-นามสกุลผูป่้วย และวนัทีÉเก็บตวัอย่าง 

นาํส่งตวัอยา่งปัสสาวะ ควรเก็บไวใ้นภาชนะทีÉเก็บความเยน็ กรณีใส่กระติกและ 

แช่เยน็ดว้ยนํÊาแข็ง ขวดตวัอยา่งควรใส่ถุงซิปเพืÉอป้องกนัฉลากเลอะเลือน  

กรณีทีÉไม่สามารถนาํส่งตวัอยา่งปัสสาวะไดใ้นวนัทีÉเก็บ ให้เก็บรักษาตวัอยา่งปัสสาวะทีÉ

อุณหภูมิ Ś-Š องศาเซลเซียส และไม่ควรแช่แขง็ 

นาํส่งพร้อมแบบนาํส่งตวัอย่างทีÉกรอกรายละเอียดครบถว้นและชดัเจน  

หน่วยบริการตรวจวิเคราะห์รับตวัอยา่งเขา้ระบบ 

ตรวจวิเคราะห์ตวัอย่าง ś-ş วนั 

รายงานผลการตรวจวิเคราะห์ให้ผูรั้บบริการ 

กรณีใชก้ญัชาทางการแพทย ์/ กรณีใชก้ญัชาไม่เหมาะสม 



 

 

        ตัวอย่างแบบฟอร์ม    

 
 

 

                 řŜ    คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ       

 



 

 

   
 

 

 

 

   คู่มือการส่งตรวจกญัชาในพลาสมาและปัสสาวะ        řŝ     

 



 

 

การเกบ็และการส่งตัวอย่างตรวจปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในพลาสมา 

ชืÉอการทดสอบ 

          การตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในพลาสมา 

วัตถุประสงค์ของการตรวจ 

          ตรวจหาสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในการรักษาทางการแพทย ์

1. สิÉงส่งตรวจ  

ชืÉอรายการตรวจ

วิเคราะห์ 

เทคนิคการตรวจ

วิเคราะห์ 
ชนิดตัวอย่าง/ปริมาณ การนําส่ง 

อัตราค่าบริการ 

(บาท/ตัวอย่าง) 

ระยะเวลา(วัน

ทําการ) 
การรายงานผล 

การตรวจ

วิเคราะห์

ปริมาณสาร 

THC, 11-OH-

THC และ CBD 

ในพลาสมา 

GC-MS,  

GC-MS-MS 

และ LC-MS 

พลาสมา 

ř.ŝ-Ś.Ř มิลลิลิตร 

 

บรรจุหลอด 

ตวัอย่างมีฝาปิด

สนิท แลว้ใส่

ถุงพลาสติกซิบ

ลอ็ค แช่ใน

กระติกนํÊาแข็งทีÉ

มี Ice pack  

1,400 

 

3 ปริมาณสารทีÉ

ตรวจพบ 

Ś. สิÉงรบกวนต่อการวิเคราะห์ 

พลาสมาทีÉมีการแตกของเม็ดเลือดแดงมากเกิน ś+  

ś. ข้อแนะนําการเก็บพลาสมา 

วิธีการเก็บพลาสมา เจาะเลือดจากหลอดเลือดดาํโดยวิธีการปลอดเชืÊอ ประมาณ ś-ŝ มิลลิลิตร ใส่หลอด

ปราศจากเชืÊอทีÉมีสารป้องกนัเลือดแขง็ชนิด NaF  ปัÉนแยกเฉพาะพลาสมาใส่ในหลอดปลอดเชืÊอสีชา หรือห่อหุม้ ไม่ให ้

โดนแสง ปิดฝาให้แน่นและพนัทบัดว้ยพาราฟิล์ม  ปิดฉลากระบุชืÉอนามสกุล วนัทีÉเจาะเลือดบนหลอดบรรจุตวัอย่าง   

นาํส่งห้องปฏิบตัิการภายใน ŚŜ ชัÉวโมงในสภาพแช่เยน็ กรณีไม่สามารถนาํส่งไดใ้ห้เก็บรักษาตวัอย่างทีÉอุณหภูมิ -20 

องศาเซลเซียสและนาํส่งทางหอ้งปฏิบติัการภายใน 5 วนั หลงัจากวนัทีÉเก็บตวัอยา่ง 

Ŝ. ข้อควรระวัง 

ตัวอย่างควรแช่ในกระติกนํÊ าแข็งทีÉมี Ice pack พร้อมแนบแบบนําส่งตัวอย่าง ส่งโดย เจ้าหน้าทีÉหรือส่งทาง

ไปรษณียด์่วนพิเศษ 

ŝ. วันและเวลาทีÉทําการตรวจวิเคราะห์ 

วนัทาํการและเวลาราชการ จนัทร์ ถึง ศุกร์ เวลา ŘŠ.śŘ น. ถึง řŞ.śŘ น. 

Ş. ระยะเวลาทีÉขอตรวจเพิÉมได้ 

ภายใน 2 สัปดาห์ หลงัหอ้งปฏิบติัการไดรั้บตวัอยา่ง 

ş. เกณฑ์การปฏิเสธตัวอย่าง 

7.1 พลาสมาทีÉมีการแตกของเม็ดเลือดแดงมากเกิน 3+ หรือใชส้ารกนัเลือดแขง็ชนิดอืÉนๆ ทีÉไม่ใช่ NaF 

7.2 ปริมาณตวัอย่างนอ้ยกวา่ 1.0 มิลลิลิตร หรือมีการรัÉวซึมของตวัอยา่งออกนอกภาชนะบรรจุ  

7.3 ขอ้มูลผูป่้วยไม่ชดัเจน ไม่ตรงกบัเอกสารนาํส่ง 

 

 

                 řŞ    คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ       

 



 

 

การเกบ็และการส่งตัวอย่างตรวจปริมาณสาร řř-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 

ชืÉอการทดสอบ 

          การตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 

วัตถุประสงค์ของการตรวจ 

          ตรวจหาสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในการรักษาทางการแพทย ์

1. สิÉงส่งตรวจ  

ชื่อรายการตรวจ

วิเคราะห 

เทคนิคการตรวจ

วิเคราะห 

ชนิดตัวอยาง/

ปริมาณ 
การนำสง 

อัตราคาบรกิาร 

(บาท/ตัวอยาง) 

ระยะเวลา(วัน

ทำการ) 
การรายงานผล 

การตรวจ

วิเคราะห์

ปริมาณสาร 11-

Nor-delta-9-

THC COOH 

ในปัสสาวะ 

GC-MS,  

LC-MS และ 

LC-MS/MS 

ปัสสาวะ 

řŝ-śŘ มิลลิลิตร 

 

บรรจุในขวด

พลาสติกฝา

เกลียว ปิดสนิท 

ปิดฉลากแจง้

รายละเอียด  

700 

 

3-7 ปริมาณสารทีÉ

ตรวจพบ 

Ś. ข้อแนะนําการเก็บปัสสาวะ 

       วิธีการเก็บปัสสาวะ เก็บปัสสาวะ ประมาณ 15-30 มิลลิลิตร ใส่ในขวดพลาสติกฝาเกลียว ปิดสนิท ปิดฉลากระบุ

ชืÉอนามสกุล วนัทีÉเก็บปัสสาวะ  

ś. ข้อควรระวัง 

        กรณีทีÉไม่สามารถนาํส่งได้ในวนัทีÉเก็บปัสสาวะ ให้เก็บรักษาตวัอย่างปัสสาวะทีÉอุณหภูมิ Ś-Š องศาเซลเซียส 

และไม่ควรแช่แขง็ ระหว่างการนาํส่งควรแช่ในกระติกนํÊาแข็ง ขวดตวัอยา่งใส่ถุงซิปเพืÉอป้องกนัฉลากเลอะเลือน  

Ŝ. วันและเวลาทีÉทําการตรวจวิเคราะห์ 

วนัทาํการและเวลาราชการ จนัทร์ ถึง ศุกร์ เวลา ŘŠ.śŘ น. ถึง řŞ.śŘ น. 

5. เกณฑ์การปฏิเสธตัวอย่าง 

5.1 ปริมาณปัสสาวะน้อยกวา่ řŝ มิลลิลิตร 

ŝ.Ś การนาํส่งตวัอย่างทีÉมีลกัษณะไม่เหมาะสม เช่น มีการรัÉวซึมของตวัอยา่งออกนอกภาชนะบรรจุ 

5.ś ขอ้มูลผูป่้วยไม่ชดัเจน ไม่ตรงกบัเอกสารนาํส่งตวัอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

               คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ        řş     

 



 

 

อตัราค่าตรวจวิเคราะห์ 

                                 การตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร THC, 11-OH-THC และ CBD ในพลาสมา 

 

 
 

      

 

 

                 řŠ    คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ       

 



 

 

อตัราค่าตรวจวิเคราะห์ 

                           การตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร 11-Nor-delta-9-THC COOH ในปัสสาวะ 

 
 

 

          
 

 

               คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ        řš     

 



 

 

ช่องทางสําหรับติดต่อสอบถาม 
 
 

ชืÉอหน่วยงาน เบอร์โทรศัพท์ ชนิดตัวอย่าง 

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 0-2591-2153 

0-2951-1485  

พลาสมา 

สาํนักยาและวตัถุเสพติด Ř-Śšŝř-ŘŘŘŘ ต่อ 

99161,99162 

ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ř เชียงใหม่ Ř-ŝśřř-ŚřŠŠ ถึง šŘ พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ř/ř เชียงราย 0-5317-6224 ถึง Ş พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Ś พิษณุโลก 0-5532-2824 ถึง 6 พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ś นครสวรรค ์ Ř-ŝŞŚŜ-ŝŞřŠ ถึง ŚŘ พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Ŝ สระบุรี Ř-śŞŚš-ŠŚşŜ ถึง ŝ 

09-2265-5234 

พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ŝ สมุทรสงคราม Ř-śŜşř-řšŜŝ ถึง Š พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Ş ชลบุรี Ř-śŠşŠ-ŜŘŘŞ ถึง ş พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ş ขอนแก่น 0-4324-0800 พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Š อุดรธานี 0-4220-7364 ถึง 66 พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É š นครราชสีมา 0-4434-6005 ถึง 10 พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řŘ อุบลราชธานี 0-4531-2232 ถึง 4 พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řř สุราษฎร์ธานี 0-7735-5301 ถึง 6 พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řř/ř ภูเก็ต 0-7660-0119 ถึง 21 พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řŚ สงขลา 0-7433-0211 

0-7433-0277 

พลาสมา/ปัสสาวะ 

ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řŚ/ř ตรัง 0-7550-1050 ถึง 3  พลาสมา/ปัสสาวะ 
 

 
 
 
 

 

 

                 ŚŘ    คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ       

 



 

 

คณะทํางานจัดทําคู่มือการส่งตรวจกญัชาในพลาสมาและปัสสาวะ 
 

 
 

 

 
 

นายแพทยพิ์เชฐ บญัญตัิ  

รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

 

ทีÉปรึกษา 

 

นายบรรจง กิติรัตน์ตระการ     

ผูอ้าํนวยการศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É š นครราชสีมา 
 

ประธาน 

 

นางสาวรุ่งแสง จนัทร์คุณาสุขะ สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์สาธารณสุข คณะทาํงาน 

นางศศิดา อยู่สุข สาํนักยาและวตัถุเสพติด คณะทาํงาน 

นางอรุณรัตน์ วรินทร์   ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ř เชียงใหม่ คณะทาํงาน 

นางสาวอมัรา  โยวงั  ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ř/ř เชียงราย คณะทาํงาน 

นางสาวสุมาลี ฤทธิÍ อุดม ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Ś พิษณุโลก คณะทาํงาน 

นายราเมศ  กรณีย ์ ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ś นครสวรรค ์ คณะทาํงาน 

นางสาวขวญัศรี สราญกวิน ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Ŝ สระบุรี คณะทาํงาน 

นางชานิดา แสงสุริย ์ ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ŝ สมุทรสงคราม คณะทาํงาน 

นายวชัรชยั รุจิโรจน์กุล ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Ş ชลบุรี คณะทาํงาน 

นางวาทิณี ดรบุญลน้ ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É ş ขอนแก่น คณะทาํงาน 

นางสาวอจัจิมา ทองบ่อ ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É Š อุดรธานี คณะทาํงาน 

นายวรศกัดิÍ  อินทร์ชยั ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É š นครราชสีมา คณะทาํงาน 

นางโชติกา องอาจณรงค ์ ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řŘ อุบลราชธานี คณะทาํงาน 

นางฉราวดี  สมภกัดี ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řř สุราษฎร์ธานี คณะทาํงาน 

นางสาวกรรณิการ์  คมขาํ ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řř/ř ภูเก็ต คณะทาํงาน 

นางรักชนก ดวงเพชร ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řŚ สงขลา คณะทาํงาน 

นางสาวศรินยา ฤทธิเนียม ศูนยวิ์ทยาศาสตร์การแพทยที์É řŚ/ř ตรัง คณะทาํงาน 

 

               คู่มือการส่งตรวจกัญชาในพลาสมาและปัสสาวะ        Śř     

 



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


